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MULLeBbIE BelecTBa

npuem HanmeHoBaHue BpyTTO,  |HeTTO, 3HepreTu- |Ne
N 6s104a 6enkny, XUPBbI, yrneBo- |4yeckas peuen-
v r Abl, T LeHHOCTb [Typbl
{unan)
AeHb 1 Cyn MonouYHbiit ¢ . 54-19x
33BTPak |MaKapoHHLIMMW U3genuamu
MaKapOoHHbIe u3genus 16 16
Bofla 60 60
MOJIOKO cyxoe 20 20
Macro cnvBoYHoe 2 2
caxap 16 1,6
Collb 0,2 0,2
Bbixof 200 5,5 4,5 16,9 130,6
KOchelHbIil HanUTOK ¢ Morokom 54-23rH
BOJa nuTheBas 120 120
caxap 7 7
MOJIOKO cyxoe 10 10
KopeHblii HanuTok 3 5
BbIXxo 200 3,9 2,9 7,6 71,4 v
Xneb6 niueHUYHbIN 80 80 6,1 0,6 39,4 187,5|npom. +
CTBIp
TBepAbIx
copToB
Hape3ka 31,2 30 7 8,9 0 107,5|54-13 «
UToro 3a sarTpak 510 22,5 16,9 63,9 497
UTOIO 3a MNepBbii AeHb 510 22,5 16,9/ 63,9 497 v
AeHb 2 KapTodpenksHoe niope l 54-11r
3aBTpaK _|kapTodbens 171,4 126
Macno crneoYyHoe 6,8 6,8
COflb 0,5 0,5
BblXo[q / 150 3,1 5,3 19,8 139,4
TepTenu s roesguHbl ¢ pmcom(ﬁesrnroreﬂosble) 54-16m
n/cabpukar 140 130
Macro pactutensHoe 38: 3,8*
' |
f
—
| G
Bbixog 100 11,9 13,7 12,2 220,1| v
COYC KpacHbI# OCHOBHOM 54-3coyc
OyneLoH 30 30
MyKa nileHnYyHas 1.5 1,9
MacJsio CrlnBOYHOe 0,9/ 0,9
TOoMaT-nope 6 6
MOPKOBb 3,81 3
YK penyaThlii 1.44 1,2
caxap 0,75 0,75
T1aBpoBLIA NnucT 0,006 0,006
conb 0,009 0,009}
Bbixof , 59, 0,6 0,7 2,6 19| v
canar u3 6enokayaHHolf KanycTb: | _T 54-73
Kanycra 63[ 50,4




MOPKOBb 7,5 6
caxap 3 3
Macno pactuTensHoe 6 6
Corb 0,2 N 0,2
BOfa 3 3
KUC10Ta NUMOHHas 0,1 0,1
Bbixog 60 1,6 6,1 6,2 85,8
qaii ¢ KIToKBOI 1 caxapom 54-10H
BoAa 200| . 200
caxap 6,3 6,3
vaii YepHbIi 0,9 0,9
Bbixoq 200 0,2 0,1 3,2 14,3
! Xne6 niweHnYHbIf 40 40 3 0,3 19,7 93,8
UToro 3a saBTpak 580 20,3 26,2 63,7 572,4
WTOTO 33 BTOPOI AeHb 580 20,3] 262 63,7 5724 &
AeHb 3 OMNneT HaTyparbHbIij : 54-10 .
3aBTpak !
siiLa 94,78] 86,17
MOJIOKO 53,8 53,8
COfb 0,4 0,4
Macso cnmeoYyHoe 10,8 10,8
BblXoq 150 12,7 18 3,2 2255
3€feHblil ropoluek 60 60 1,7 0,1 3,5 22,1(54-203 -
KaKao ¢ Monokom 54-21rH .
Kakao nopouliok 5 5
MOITOKO cyxoe 10 10
caxap i 7;
BoAa 80 80,
Bblxoq 200 4.7 3,5 8,9 85,9
Macno cnuBoyHoe 20 20 0,2 14,5 0,3 132,2153-193
i Xne6 niweHuyHpbIj 80 80 6,1 0,6 39,4 187,5|npom. -
i MToro 3a 3aBTpak 510 254 36,7 55,3 653,2
; UTOIO 3a TPETUM AeHb ' 510 25,4 36,7 55,3| 653,2| V
i
OeHb 4 MakapoHbl oTBapHbIe 54-1r
3 3aBTpaK :
MakapoHHble nanenus 68 68
Macsio crimBoYyHoe 9 9
conb 0,7 0,7
Bofa 408 408
BbIXxof 200 7,1 6,6 43,7 262,4
TYNALW U3 roBaaunHbI 54-2m ¥
roBsgnHa 125,4 gk
TIyK penyaTsiit 17,4 13,94
TOMaTHas nacra 10,94 10,54
Macsio cnmBoYyHoe 6,44 6,44
MYKa rnileHuYyHas 3,74 3,74
Bofa 160,5 160,5
conb 0,3 0,3
Bbixog 110 18,7 18,1 4,3 2549
Yai ¢ caxapom 54-2rH
BofAa 200 200




caxap 7 7

Yaii YepHbIi 1 1

Bbixofq 200 0,2 1] 2,8 12,3 =

neyeHbe 12 12 0,9 1,2 8,9 49,9|npom. *

Xneb6 nweHnyHbIj 30 30 2,3 0,2 14,8 70,3|npom.
UToro 3a saBTpak 552 29,2 26,1 74,5 649,8/ .
UTOrO 3a YeTBePTLIN AeHb 552 29,2 26,1 74,5| 6498

MoB U3 oTBapHoIi

TOBSANHDI 54-11m *

roBAgnHa 70 50

Kpyna pucoBas 40,8 40,8

ToMaTHoe niope 9,6 9,6

nyK 7,5 6

MOpPKOBb 12 9,6

Macro pactutensHoe 6 6

conb 0,4 0,4

Bofa 163,3 163,3

BbiXxof 200 15,3 14,7 38,6 348,2

Xneb niweHnyHpIij 80 80 6,1 0,6 39,4 187,5|npom.

anenbcuH 120 120 1,1 0,2 9,7 45,4(npom. !

orypr 1,5% 100 100 4.1 1,5 5,9 53,5(npom.
UToro 3a saBTpak 500 26,6 17 93,6 634,6|
UTOTO 38 NATLIV OeHb 500| 26,6 17] 93,6/ 634,6]"

Kawa Bsizkas MOJIOYHas 54-10k

OBCslHasi ¢ u3toMomMm

N3toM 9.7 9,5

Kpyna oBcsiHas 47,6 47,6

MOJI0KO cyxoe 20 20

caxap 2,9 2,9

Macno crimBoyHoe 9,5 9,5

COorlb 1 1

BoJa nuThbesas i1 57,1

Bbixog 200 8,4 11,1 37,6 284

KodbeliHbIi HanuTok ¢ MOJIOKOM 54-23r4

Bofa nuTbeBas 120 120

caxap . 7 7

MOJI0KO cyxoe 10 10

KO(helHbIi HanuTok 5 5

BbiXxof 200 3,9 2,9 7,6 71,4

Xneb6 nuweHuYHbINi 80 80 6,1 0,6 39,4 187,5|npom.

MacJrio cnmBoyHoe 10 10 0,1 7,3 0,1 66,1/53-193

cbip

TBepabix

COpTOB B

Hapeske 10,26 10 2,3 3 0 35,8(54-13
UToro 3a saBTpak 500 20,8 24,9 84,7 644.8| ¢/
WTOro 3a WeCcTon aeHL 500] 20,8 24,9| 84,7 644,8|
|oeHb 7 lxapTocpeanoe niope ,54-11I' j



3aBTpak |kapToderns 228,5 168
Macno cnnBoyHoe 9,06 9,06
COonb 0,66 0,06
Bbixoq 200 41 7,1 26,4 185,8
PbiGa TyweHas B Tomate ¢
oBowamu S54-11p |
MUHTal une 97 89
Macno cnmBoyHoe 47 4,7
Macno pactutensHoe 7.1 7,1
MyKa nuweHnyHasg 4.4 4,4
Boja 12 12
conb 0,3 0,3
BbiXxof 90 12,5 6,7 5,6 132,4
Xneb nwerHnyHpIij 60 60 4,6 0,5 29,5 140,6|npom. :
COK abpUKocoBLIij 200 200 1 0 25,4 105,6 [npom.
UTOro 3a 3aBTpak 550 22,2 14,3 86,9 564,4(
UTOIO 3a cebMOl AeHb 550 222 14,3] 86,9 564,4|
OeHb 8
3aBTpak [nnoB ug OTBapHoOIi rossp| 54-11m 1 )
roBsAnHa 770 55,55
Kpyna pucosasg 45,33 45,33
TOMaTHoe ntope 10,66 10,66
yK 8,4 6,7
MOPKOBb 13,33 10,66
Macrio pacTuTensHoe 6,66 6,66
COIb 0,44 0,44
Bofla 181,44 181,44
Bbixog 200 15,3 14,7 38,6 348,2
anenbcuy 100 100 0,9 0,2 8,1 37,8|npom. |
Kakao ¢ monokom 54-21rH
Kakao nopotwok [ 5
MOrIoKo cyxoe 10 10
caxap T 7
BoJa 80 80
Bbixop, 200 4,7 3,5 8,9 85,9 v
neyeHbe 10 10 0,8 1 7,4 41,6|npom. |
Xne6 nieHuYHmpI 30 30 2,3 0,2 14,8 70,3|npom.
UToro 3a saBTpak 540 24 19,6 77,8 583,8] .
MTOIO 3a BOCLMOM feHb 540 24| 19.6] 77,8 583,8
A€eHb 9 MaKkapoHbl 6e3rnioTeHoBbIe o‘rNBaprle 54-18r j
33BTpaK |oTBapHble
MaKapO.HHble nsgenusa 51 51
Macsa0 ciAnmBoYyHoe 6,8 6,8
conb 0,5 0,5
Boaa 306 306
Bbixog 150 3,5 5,1 34,3 197




KoTneTa U3 roBsiguHbl 54-4m
Macrno pacTtuTensHoe 5 5
Gap 60 50
CyXapu.naHupoBoYHeie 11,12 11,12
Coflb 0,25 0,25
Yall YepHbIi 1 1
BbiXxof 100 18,2 17,4 16,4 2952
Yaii ¢ Monokom u caxapom d 54-4rn
Boda 150 150
caxap 7 7
MOJSI0KO 50 50
Bbixoq 200 1,6 1,1 5 36,4
Xneb6 NieHnYHbI} 50 50 3,8 0,4 24,6 117,2|npom.
UTOro 3a 3aBTpak 500 271 24 80,3 645,8| .
UTOro 3a OeBaATbLIN aeHbL 500 271 24| 80,3| 6458
AeHb 10 |Kawa rpeyHesas 54-4r
3aBTpaK |paccbinyaTas
Kpyna rpeyHesas 69 69
Bofa 102 102
CoIlb 0,5 0,5
Macno crmBoYyHoe 6,8 6,8
BbiXxof 150 8,2 6,3 35,9 233,7
WHUUenb U3 Kypuubl i 54-24m
n/pabpukar 80 80
Macrio pactutensHoe 2,13 2,13
BbiXof, 80 15,3 29 10,7 130,3
! COYyC KpacHbIli OCHOBHOIA 54-3coyc ;
i Boja 30 30
B
E MYyKa niieHn4yHas 1,5 1.5
i Macro CrmMBoYHoe 0,9 0,9
?, Tomart-rnrope a 6
wi MOPKOBb 3,81 3
colb 0,009 0,009
NyK penyaTblii 1,44 1,2
caxap ) 0,75 0,75
J1aBpOBbIA NUcT 0,006 0,006
Bbixon 30 0,6 0,7 2,6 19 -
yaii 6e3 caxapa 54-1rH
Boja 195 195
Hai YepHblit 1 1
Bbixop 200 0,2 0 0,1 1,4
X1eb nweHnYHbI 80 80 6,1 0,6 39,4 187,5|npom.
uToro 3a saBTpak 540 30,4 10,5 88,7 571,9| ..
UTOro 3a JeCAaThif feHb 40| 30,4 10,5 88,7 571,9




UTOro 3a Becb Nepuopg 5282 248,5 216,2 769,4| 6017,7
cpenHee 3HayeHue 3a nepuopg 528,20 24,85 21,62 76,94| 601,77
conepxaHue 6enkos, )XUpOB, yrneBogoB 3a 19,5575 20,059 87,2567

nepuon B % OT KkanopumHocTu l ,




